Grill mix a la Siciliana

Gegrilde groentemengeling met groene
courgette, gele courgette, rode paprika en
tomaat

Mediterraanse groenten met een extra
smaakbeleving, dat kan met Ardo’s grill assortiment
dat wordt uitgebreid met ‘Grill mix a la Siciliana’.
Een grillmix met veel karakter dankzij een mooie
kleur- en smaakcombinatie van gegrilde gele en
groene courgettes met gegrilde paprika en
gemarineerde ovengedroogde tomaat. Als antipasti,
als ingrediént in een salade of nog geserveerd bij
allerhande vis-, vlees-, pasta- of veggie bereidingen.
De zon in je bord!

Gegrilde groene courgette (courgette en
zonnebloemolie) 33%, gegrilde gele courgette 33%,
gegrilde rode paprika 26% en ovengedroogde
gemarineerde tomaat 8% (tomaat, zonnebloemolie,
zout, knoflook en oregano).

Voedingsinformatie Bereldmgswuze
(1009)

De oven voorverwarmen op 175°C. De nog diepgevroren
Energie 193kJ/46kcal vegetable mix in een ovenschotel met een beetje olie brengen
Vet 1.3 en gedurende 15 minuten opwarmen. Roer 1-2 maal om.

Verzadigd vet 0.2g

——~ Verwarm 1-2 eetlepels plantaardige olie in een pan en laat
Koolhydraten 5.89g hierin de diepgevroren vegetable mix gedurende 6-8 minuten

Koolhydraten waarvan suikers 4.6g

goed opwarmen. Roer regelmatig om.

Vezels 2.1g
Eiwit 1.7g Logistieke informatie (euro pallet)
Zout 0.18g 1.0 kg
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We preserve nature’s gifts

Artikelcode: 10002133

Aantal en gewicht: 10x1.0 kg
Laag/Kartons: 7x9

GTIN CU: 5411361121238

GTIN SU: 05411361121245
Verpakking: polybag

Talen:
NL;FR;DE;UK;ES;PT;IT;DK;SE;GR;HU;SL



